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COLEGIADO DA PRO-REITORIA DE GRADUACAO

RESOLUCAO N° 037, DE 22 DE NOVEMBRO DE 2021

Aprova a  Regulamentagdo  das
Atividades Complementares do Curso
de Nutricao da Universidade Federal
de Alfenas - UNIFAL-MG, para todos
os discentes matriculados no curso, e
dd outras providéncias

O COLEGIADO DA PRO-REITORIA DE GRADUACAO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE ALFENAS, no uso das atribui¢oes que lhe foram conferidas pelo art. 9° do
Regimento Interno da Pro-Reitoria de Graduacao, aprovado pela Resolucdo n° 14, de
9/8/2016, do Conselho Universitario,

CONSIDERANDO o que foi decidido em sua 3162 Reunido, realizada em 22 de
novembro de 2021,

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n° 23087.001758/2021-91,
R E S (0] L \" E

CAPITULO I
DA CARACTERIZACAO EDOS OBJETIVOS

Art. 1° Em atendimento ao Regulamento Geral dos Cursos de Graduacao da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG) acerca das Atividades Complementares e,
tendo em vista a importancia de propiciar ao académico a oportunidade de desenvolver a
capacidade critica e reflexiva, bem como o enriquecimento de sua formacao, por meio de
trocas de experiéncias e atividades praticas, o Colegiado do Curso de Nutricao estabelece as
normas especificas de regulamentacao das referidas atividades.

Parédgrafo tnico. As Atividades Complementares devem estar relacionadas a
contetido que estejam de acordo com o Projeto Politico Pedagégico do Curso.

CAPITULO II
DA CONSTITUICAO, DA CARGA HORARIA E DA PONTUACAO

Art. 2° Constituem-se Atividades Complementares:
I - disciplinas optativas;

IT - monitoria no ensino superior (conforme regulamentacao da Pré-Reitoria



de Graduacao);

IIT - atividades de extensdo (conforme regulamentacao da Pré-Reitoria de
Extensao);

IV - atividade de pesquisa (conforme regulamentacdo da Pro-Reitoria de
Pesquisa e P6s-Graduacao);

V - participacao em eventos;
VI - estdgios ndo obrigatorios;
VII - atividade de representacao académica;

VIII - participacdo em programas de incentivo a melhoria da qualidade da
formacao e a permanéncia dos alunos no ensino superior (Programa de Educacao Tutorial-
PET, Programa Interno Tutorial-PIT, Programa Institucional de Iniciacdo a Docéncia-
PIBID);

IX - publicacoes; e

X - atividades de avaliacdo institucional.

Art. 3° As Atividades Complementares deverdo totalizar no minimo 5% e
maximo de 15% da carga hordria de integralizacdo do curso. O ndao cumprimento dessa
carga hordria acarreta impedimento da conclusdo do curso.

Art. 4° Os alunos desenvolverdao as Atividades Complementares ao longo do
Curso de Nutricdo da UNIFAL-MG, com excec¢do do ultimo periodo, o qual é destinado a
realizacdo dos Estdgios Curriculares. A carga horaria das Atividades Complementares deve
estar distribuida em pelo menos 3 (trés) categorias de atividades, apontadas no artigo 2°
dessa normativa.

Art. 5° As disciplinas optativas poderdao ser realizadas dentro ou fora da
instituicao, contabilizando-se o maximo de 60 horas.

Art. 6° As monitorias no ensino superior realizadas e comprovadas pela Pr6-
Reitoria de Graduacao, serdo validadas, no maximo, em 60 horas.

Art. 70 As atividades de extensao serdo validadas, no maximo, em 80 horas.

Art. 8° As atividades de pesquisa serdo validadas com atribuicao de 80 horas
por projeto concluido para o académico bolsista ou voluntdrio e 40 horas para a
participacdo como colaborador. Evidencia-se que a carga hordria méxima serd de 80 horas,
podendo corresponder a dois projetos como colaborador ou um projeto como voluntdrio ou
bolsista.

Art. 9° Os estagios ndo obrigatorios, aprovados pela Comissdo de Estégio, serdo
validados contabilizando-se o maximo de 90 horas.

Art. 10. A publicacdo de trabalhos em revistas cientificas e a participacdo em
Eventos, incluindo a apresentacdo, publicacdo e premiacdo de trabalhos, bem como a
participacdo em sua organizacdo, serdo validadas contabilizando-se o maximo de 90 horas e
obedecendo-se ao estipulado na tabela seguinte:

Cargas hordrias atribuidas (maximo

Ttens de 90 horas)



Palestra/Conferéncia/ Mesa Redonda 1 hora, maximo de 10

Palestra/Conferéncia/ Mesa Redonda - Ministrada | 2 horas, maximo de 05

Férum/Jornada/Semana/Simpésio/
Semindrio/Encontro/Reunido

5 horas, maximo de 05

Congresso Nacional: 10 horas, maximo de 03

Regional: 8 horas, méximo de 03

Internacional: 12 horas, maximo de 03

Mini-curso/Oficina (4h a 7h de duragdo)

2 horas, maximo de 05

Mini-curso/Oficina (4h a 7h de duracao) - Ministrado

4 horas, maximo de 05

Curso (a partir de 8 h de duragdo)

4 horas, maximo de 05

Curso (a partir de 8 h de duracdo) - Ministrado

8 horas, maximo de 05

Trabalho apresentado em evento

Regional: 5 horas, méximo de 04
Nacional: 7 horas, maximo de 04

Internacional: 10 horas, maximo de 04

Publica¢do em anais de evento

Regional: 10 horas, méximo de 04
Nacional: 12 horas, maximo de 04

Internacional: 15 horas, maximo de 04

Regional: 15 horas
Premiagdo em evento Nacional: 20 horas

Internacional: 25 horas

Participacdo em Comissdo Organizadora de evento 15 horas, maximo de 02

Publicacdo ou aceite para publicacdo em revista cientifica | Nacional: 30 horas
com comprovagao do Qualis Internacional: 60 horas

Art. 11. As atividades de representacdo académica serao validadas
contabilizando-se 10 horas por semestre, sendo limitado a 5 semestres e contabilizando o
maximo de 50 horas

Paragrafo tnico. A representacdo em instancias institucionais (colegiados,
departamentos, comissoes) deverd ser comprovada por declaragdes ou portarias emitidas
pelos 6rgaos responsdveis. Para pontuar a participacdo em comissao designada por portaria,
o presidente da mesma deverd confirmar a efetiva participacdo do académico. Para
comprovacao da representacdo em instancias estudantis, o documento deverd ser emitido
pelo 6rgdo maximo de representacao estudantil.

Art. 12. Participacao em programas de incentivo a melhoria da qualidade da
formacao e a permanéncia dos alunos no ensino superior (Programa de Educacao Tutorial-
PET, Programa Interno Tutorial-PIT, Programa Institucional de Iniciacdo a Docéncia-
PIBID), desde que comprovada por declaracdo da tutoria do programa, sera validada com
carga hordria de 30 horas por semestre, e computada no méaximo de 90 horas.

Art. 13. Participacdo em atividades de avaliacdo institucional sera




contabilizada como 3h/avaliacdo, com o limite médximo de 10 avaliacdes, podendo-se
alcancar o total de 30 horas.

CAPITULO III
DA VALIDACAO E DO REGISTRO

Art. 14. A medida em que forem realizadas e certificadas, as Atividades
Complementares deverdo ser registradas pelos alunos em formuldrio especifico, disponivel
no sitio da UNIFAL-MG. Uma vez completada a carga horaria exigida, o formulério
preenchido deverd ser entregue em meio digital, juntamente com as copias dos respectivos
comprovantes, a Comissdo de Atividades Complementares.

Pardgrafo tnico. O prazo limite para entrega do formulério preenchido com os
respectivos comprovantes a Comissdao de Atividades Complementares é o penultimo
periodo do curso, com antecedéncia de 30 dias do término do semestre letivo.

CAPITULO IV
DAS ATRIBUICOES DA COMISSAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 15. A Comissao de Atividades Complementares deve ser constituida por no
minimo 3 (trés) docentes indicados pelo Colegiado do Curso com mandato de dois anos
com direito a uma reconducao.

Art. 16. Constituem-se atribuicdes da Comissao:

I - cumprir, para efeito de computo dos pontos atribuidos as Atividades
Complementares, o estabelecido nesse regulamento;

IT - divulgar amplamente as possibilidades de atividades e/ou estudos a serem
desenvolvidos pelos alunos;

III - adotar formar sistematicas, especificas e alternativas de acompanhamento
e avaliacao das Atividades Complementares;

IV - emitir parecer, para fins de aprovacao e validacao de pontos;
V - lancar as Atividades Complementares no sistema académico do aluno;

VI - realizar, sempre que necessario, reunides com os alunos, com a
coordenacdo e/ou membros da Comissdo; e

VII - devolver para os alunos os documentos comprobatorios, apdés conferéncia
e validacdo das Atividades Complementares.

CAPITULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17. Os casos ndo presentes nesta regulamentacdo serdo resolvidos pela
Comissado de Atividades Complementares do Curso de Nutricao.

Art. 18. Fica revogada a Resolucdo n° 027, de 28 de novembro de 2012, do
Colegiado da Prograd.

Art. 19. Esta regulamentagdo entrard em vigor a partir da sua aprovacao para
todos os discentes matriculados no curso.



JOSE FRANCISCO LOPES XARAO

Presidente do Colegiado da Pré-Reitoria de Graduacao

eil Documento assinado eletronicamente por José Francisco Lopes Xardo, Presidente,
;ginm:_. L‘j em 24/11/2021, as 16:28, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art.
eletrdnica 6°, § 1°, do Decreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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