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Universidade Federal de Alfenas

REGULAMENTACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO DE NUTRICAO

Resolucao n® 027/2012 da Pré-Reitoria de Graduacao
CAPITULO |

DA CARACTERIZACAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° - Em atendimento ao Regulamento Geral dos Cursos de Graduacao da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG) acerca das Atividades
Complementares e, tendo em vista a importancia de propiciar ao académico a
oportunidade de desenvolver a capacidade critica e reflexiva, bem como o
enriguecimento de sua formac&do, por meio de trocas de experiéncias e
atividades praticas, o Colegiado do Curso de Nutricdo estabelece as normas
especificas de regulamentacao das referidas atividades.

Paragrafo unico — As Atividades Complementares devem estar relacionadas a
contetudo que estejam de acordo com o Projeto Politico Pedagdgico do Curso.
CAPITULO Il

DA CONSTITUICAO, DA CARGA HORARIA E DA PONTUACAO

Art. 2° - Constituem-se Atividades Complementares:

l. Disciplinas optativas;

[I.  Monitoria no ensino superior (conforme regulamentacdo da Pré-Reitoria
de Graduacao);

[ll. Atividades de extenséo (conforme regulamentacdo da Pro-Reitoria de

Extensao);

IV. Atividade de pesquisa (conforme regulamentacdo da Pré-Reitoria de
Pesquisa e P6s-Graduacao);

V. Participacdo em eventos;

VI. Estagios ndo obrigatorios;

VII. Atividade de representacdo académica,

VIII. Participagdo em programas de incentivo & melhoria da qualidade da
formacado e & permanéncia dos alunos no Ensino Superior (Programa de
Educacdo Tutorial-PET, Programa Interno Tutorial-PIT, Programa
Institucional de Iniciacdo a Docéncia-PIBID);

IX. Publicactes.



Art. 3° - As Atividades Complementares deverao totalizar no minimo 5% da
carga horaria de integralizacdo do curso para os académicos que ingressaram
na UNIFAL-MG a partir da vigéncia do Projeto Pedagdégico de 2009 e 2010. O
nao cumprimento dessa carga horaria acarreta impedimento da concluséo do
Curso.

Art. 4° - Os alunos desenvolverdo as Atividades Complementares ao longo do
Curso de Nutricdo da UNIFAL-MG, com excecao do ultimo periodo, o qual é
destinado a realizacdo dos Estagios Curriculares. A carga horaria das
Atividades Complementares deve estar distribuida em pelo menos 3 (trés)
categorias de atividades, apontadas no artigo 2° dessa normativa.

Art. 5° - As disciplinas optativas poderdo ser realizadas dentro ou fora da
instituicdo, contabilizando-se o0 maximo de 60 horas.

Art. 6° - As monitorias no ensino superior realizadas e comprovadas pela
Pro-Reitoria de Graduacao, serdo validadas, no maximo, em 60 horas.

Art. 7° - As atividades de extensao serdo validadas, no maximo, em 90 horas.

Art. 8° - As atividades de pesquisa serdo validadas com atribuicdo de 90 horas
por projeto concluido.

Art. 9° - Os estagios ndo obrigatorios, aprovados pela Comissao de Estagio,
serao validados contabilizando-se o maximo de 90 horas.

Art. 10 - A publicacdo de trabalhos em revistas cientificas e a participacdo em
Eventos, incluindo a apresentacéo, publicacdo e premiacao de trabalhos, bem
como a participacdo em sua organizacao, serdo validadas contabilizando-se o
maximo de 90 horas e obedecendo-se ao estipulado na tabela seguinte:

Itens Cargas horarias atribuidas
(méaximo de 90 horas)
Palestra/Conferéncia/ Mesa Redonda 01 hora, maximo de 10

Palestra/Conferéncia/ Mesa Redonda - | 02 horas, maximo de 05
Ministrada

Forum/Jornada/Semana/Simpaosio/ 05 horas, maximo de 05
Seminério/Encontro/Reunido
Congresso Regional: 08 horas, maximo de 03

Nacional: 10 horas, maximo de 03

Mini-curso/Oficina (04 a 07 h de | 02 horas, méximo de 05
duracéo)

Internacional; 12 horas, maximo de 03




Mini-curso/Oficina (04 a 07 h de | 04 horas, maximo de 05
duracéo) - Ministrado

Curso (a partir de 08 h de duracéo) 04 horas, maximo de 05

Curso (a partir de 08 h de duragdo) - | 08 horas, maximo de 05
Ministrado

Trabalho apresentado em evento Regional: 05 horas, maximo de 04

Nacional: 07 horas, maximo de 04

Publicacdo em anais de evento Regional: 10 horas, maximo de 04
Nacional: 12 horas, maximo de 04

Premiacédo em evento Regional: 15 horas
Nacional: 20 horas
Internacional: 25 horas

Participagdo em Comisséo 15 horas, maximo de 02
Organizadora de evento

Publicacdo ou aceite para publicacédo em | Nacional: 30 horas
revista cientifica com comprovacdo do (Internacional: 60 horas
Qualis

Art. 11 - As atividades de representacdo académica serdo validadas
contabilizando-se 10 horas por semestre.

Paragrafo Unico - A representacdo em instancias institucionais (colegiados,
departamentos, comissdes) devera ser comprovada por declaracbes ou
portarias emitidas pelos 6rgaos responsaveis. Para pontuar a participacdo em
comissao designada por portaria, o presidente da mesma devera confirmar a
efetiva participacdo do académico. Para comprovacédo da representacdo em
instancias estudantis, o documento devera ser emitido pelo 6rgdo maximo de
representacao estudantil.

Art.12 - Participacdo em programas de incentivo a melhoria da qualidade da
formacdo e a permanéncia dos alunos no Ensino Superior (Programa de
Educacao Tutorial-PET, Programa Interno Tutorial-PIT, Programa Institucional
de Iniciagdo a Docéncia-PIBID), desde que comprovada por declaracdo da
tutoria do programa, sera validada com carga horaria de 30 horas por
semestre, e computada no maximo de 90 horas.

Internacional: 10 horas, méaximo de 04

Internacional: 15 horas, méaximo de 04




CAPITULO 1lI

DA VALIDACAO E DO REGISTRO

Art. 13 - A medida em que forem realizadas e certificadas, as atividades
complementares deverdo ser registradas pelos alunos em formulario
especifico, disponivel no sitio da UNIFAL-MG. Uma vez completada a carga
horaria exigida, o formulario preenchido devera ser entregue em meio digital,
juntamente com as coOpias dos respectivos comprovantes, a Comissao de
Atividades Complementares.

Paragrafo unico - O prazo limite para entrega do formulario preenchido com os
respectivos comprovantes a Comissdo de Atividades Complementares € o
penudltimo periodo do curso, com antecedéncia de 30 dias do término do
semestre letivo.

Art. 14 - O relatério com a carga horéria de atividade complementar cumprida
pelo aluno devera ser encaminhado pela Comissdo de Atividades
Complementares ao Colegiado do Curso de Nutricdo, que o validara e,
posteriormente, devera ser registrada no sistema académico pelo presidente
da Comisséo.

CAPITULO IV

DAS ATRIBUICOES DA COMISSAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 15 - A Comisséo de Atividades Complementares deve ser constituida por
no minimo 3 (trés) docentes indicados pelo Colegiado do Curso com mandato
de dois anos com direito a uma recondugao.

Art. 16 — Constituem-se atribuicbes da Comisséao:

[. cumprir, para efeito de cOmputo dos pontos atribuidos as atividades
complementares, o estabelecido nesse regulamento;

II. divulgar amplamente as possibilidades de atividades e/ou estudos a serem
desenvolvidos pelos alunos;

[ll. adotar formar sistematicas, especificas e alternativas de acompanhamento
e avaliagcdo das atividades complementares;

IV. emitir parecer, para fins de aprovacao e validacdo de pontos e langcamento
no sistema académico do aluno, das atividades complementares;

V. realizar, sempre que necessario, reunides com os alunos, com a
coordenacao e/ou membros da Comisséo;



VI. devolver para os alunos os documentos comprobatérios, apds conferéncia
e validacao das atividades complementares;

VII. elaborar relatério das atividades complementares e encaminhar ao
Colegiado de Curso para validacéo.

CAPITULO V

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17 - Os casos nao presentes nesta regulamentacao serdo resolvidos pela
Comisséao de Atividades Complementares do Curso de Nutrigéo.

Art. 18 — Esta resolucao entrarq em vigor a partir da sua aprovacao.

Aprovada pelo Colegiado da Pro-Reitoria de Graduagdo em sua 1792 reuniao
realizada em 28/11/2012 (Resolucao n° 027/2012, publicada em 4/12/2012).



